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Introduccion

La Universidad Castro Carazo fue fundada en el afio 1936 por don Miguel Angel Castro
Carazo. Desde sus inicios, se ha caracterizado por una visién humanista de la educacién, en la que
se han involucrado estudiantes, personal docente y administrativo para formar una comunidad de
aprendizaje, en la que las personas logren el desarrollo maximo de su potencial y la practica de sus

valores.

Tanto el propdsito como la visién, misidn y valores hacen referencia a la importancia del
servicio a las demas para construir una mejor realidad personal y comunitaria, a través de una vision

inclusiva y solidaria, en la que todas las personas puedan tener acceso a una educacién de calidad.

Partiendo de lo anterior, en el afio 2016 se propuso el Modelo Ecoformativo de la
Universidad Castro Carazo, el cual responde a la filosofia institucional y emerge desde una mirada
de un paradigma emergente, inclusivo y holista, que propone el desarrollo del pensamiento
complejo para buscar soluciones a la problematica social desde una visidn solidaria, partiendo de la
ética planetaria, que busca proteger la naturaleza y el medio ambiente, por ser el lugar en el que
habitamos todas las especies y lograr un consenso entre todos los seres humanos para el cuidado,

conservacioén y regeneracion del planeta en el que vivimos.

Con esta visidn se propone la Politica de Extension, que parte del concepto de la Extension
Critica como marco referencial, para realizar propuestas de reflexién y accién, a través de una
relacién dialégica entre las personas extensionistas y las actoras que buscan la transformacién

social.
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Marco general

En este apartado se presenta el marco general del cual se parte para establecer la Politica

de Extension.

Propdsito, visidn y mision de la Universidad

Al establecer la Politica de Extensién debe contemplarse la filosofia institucional, que se
convierte en el norte y guia de nuestro quehacer educativo.

Propésito

Servir cada dia, para que las personas luchadoras nos superemos y construyamos una mejor realidad
personal y comunitaria.

Vision

La Universidad Castro Carazo sera reconocida como la universidad mas inclusiva y solidaria, por
garantizarles a las comunidades que mas lo requieren, el acceso a la educaciéon general, ocupacional
y ambiental.

Misidn

La Universidad Castro Carazo estd llamada a garantizar, a todas las personas, sin distincién
de origen étnico, sexo, edad, capacidades diferentes, condicién social, condiciones de salud,
religion, opiniones, preferencias o estado civil, el acceso a ambientes de calidad para el aprendizaje.

A través de una educacidn superior pertinente y eficaz, la Universidad Castro Carazo
pretende contribuir con el bienestar individual y colectivo, desarrollando en la poblacién estudiantil
la capacidad de lograr sus suenos, metas profesionales y potencial intelectual pleno. Asimismo, les
faculta para asumir su responsabilidad solidaria, como personas ciudadanas emprendedoras,
productivas, creativas y éticas, en un mundo cambiante y multicultural.

Para ello, la Universidad Castro Carazo ofrece programas formales y no-formales de
educacion general, ocupacional y de conservacién ambiental. También provee servicios de
desarrollo y apoyo estudiantil, para asegurar el éxito del alumnado en su plan de vida.
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Modelo Ecoformativo

El Modelo Ecoformativo de la Universidad Castro Carazo fue propuesto en el afio 2016,
partiendo del propdsito, la visidn, la misidn y los valores.

El modelo educativo surge del paradigma emergente, inclusivo y holista, que parte del
desarrollo del pensamiento complejo para enfrentar de manera solidaria la realidad del mundo
actual. Enfatiza en la importancia de la ética planetaria, la pedagogia constructivista social y
ecoformativa, que enlaza de forma permanente la teoria y la practica para un proceso de
aprendizaje permanente, en el que la figura docente realice una mediacion pedagégica respetuosa
y activa, que acompafie y oriente al estudiantado para alcanzar sus metas, a través de acciones
didacticas colaborativas.

El modelo educativo de la Universidad Castro Carazo propone la ecoformacién para lograr
un aprendizaje intencionado en un mundo actual. Estd basado en la interaccién dindmica entre el
ser humano, la sociedad y la naturaleza, que se ilustra a través del triangulo de la vida.

[ EL TRIANGULO DE LA VIDA )
De Ubiratan D' Ambrosio
* Individuo * Naturaleza
* Sociedad
\_ >,

Fuente: De La Torre, 2007, citado por Badilla, 2018, p. 12

El modelo ecoformativo propone el aprendizaje situado y permanente, lo que implica que
debe estar inmerso en realidades bioldgicas y sociales para las personas aprendientes y que debe
ser pertinente a esas realidades. Se trata de un aprendizaje no lineal, sino interactivo y complejo,
en el que se establecen multiples interacciones entre los distintos elementos.

A la vez, el modelo educativo de la Universidad Castro Carazo se basa en el
construccionismo, que considera que el aprendizaje es una reconstruccidon, en lugar de una
transmision de conocimientos y que es mas significativo en tanto las personas aprendientes se
involucren en la construccién del mismo.
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El modelo ecoformativo plantea el enfoque del aprendizaje por proyectos, a través de los
cuales se engloban diferentes objetos para aprender, los cuales se constituyen en recursos y
materiales de aprendizaje.

Desde el modelo educativo se concibe a la educacién sin distancia como aquella que se
desarrolla en entornos presenciales, virtuales, comunitarios, naturales y de cualquier otro tipo, en
los que no exista una distancia personal, cognitiva, geografica, social y afectiva entre el alumnado y
las personas docentes.

Se puede afirmar que el modelo ecoformativo realiza una propuesta educativa
transdisciplinaria, basada en el paradigma emergente, que enfatiza en la necesidad de desarrollar
el pensamiento complejo y la conciencia ecolégica planetaria, para responder a realidades internas,
sociales y ambientales y en una educacién sin distancias personales, cognitivas, geograficas, sociales
y afectivas.

Marco referencial de la Extension Universitaria

La Extensidn Universitaria se encuentra enmarcada dentro del quehacer de la Vicerrectoria
de Bienestar y Extensidn Universitaria, la cual ha planteado su propdsito, visién y misién, partiendo
de la filosofia institucional y del modelo educativo de la Universidad.

Vicerrectoria de Bienestar Estudiantil y Extensién Universitaria

La Vicerrectoria de Bienestar Estudiantil y Extension Universitaria (VBE y EU), ha establecido su
propdsito, vision y mision tomando en consideracién el quehacer de sus dos grandes areas: el
bienestar estudiantil y la extensidn universitaria.

Propésito
Ofrecer oportunidades para la promocion del bienestar estudiantil, social, ambiental, personal y
profesional de la comunidad educativa.

Visién
Que la comunidad estudiantil y universitaria sea reconocida por su nivel de conciencia social,
ambiental, personal y profesional, como agentes de cambio.
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Mision
Existimos para apoyar a la comunidad estudiantil, extensivo a la comunidad universitaria y nacional,
en la busqueda del bienestar social, ambiental, personal y profesional.

Concepto y alcance de la Extensidn Universitaria

Para establecer la Politica de Extensidon Universitaria de la Universidad Castro Carazo, se
hace indispensable comprender el concepto y alcance de la extensidén universitaria.

En América Latina, la extensidn universitaria se desarrollé ampliamente a partir de la
Reforma Universitaria de 1918 que se dio en la Universidad de Cérdoba. Esta reforma planteé la
necesidad de que las universidades participaran en la solucion de problemas sociales, econdmicos
y politicos, dirigiendo sus acciones a los sectores mas marginados de la sociedad. Fue asi como nacié
la extension universitaria como accién sustantiva el quehacer universitario.

A partir de alli se han generado una serie de reflexiones recopiladas en diversos documentos
que narran la evolucion de la extensidn universitaria hasta nuestros dias, pero todos ellos hacen
referencia a la misién social de la universidad.

La extension universitaria, en conjunto con la docencia y la investigacion, se convierte en
una de las tres acciones sustantivas del modelo universitario vigente en la mayoria de paises. En
este sentido, la extensidon universitaria debe concebirse como parte esencial de la formacién
estudiantil (Menéndez, 2017).

Existen varias dimensiones relacionadas con el concepto de extensién universitaria

a. Dimensidn académica investigativa: se refiere a la extensién como una actividad sustantiva,
integrada a la docencia y la investigacion, a partir de la concepcidn del aprendizaje como
elemento esencial en cada una de estas funciones. La extensién universitaria se convierte
en un complemento esencial de la formacién académica de la poblacidn estudiantil para
desarrollar los saberes relacionados con la ética planetaria, los cuales permitan poner en
practica un conjunto de acciones para la transformacién personal, social y ambiental.

b. Dimension social, cultural y productiva: se refiere al rol de la extensidén universitaria en el
mejoramiento de la calidad de vida de las personas, una mayor inclusién y cohesion social
y un desarrollo humano y sustentable. Desde esta dimensidn se observa una universidad
comprometida con el Estado y las politicas publicas, dando respuesta a las necesidades
sociales, culturales y productivas.

c. Dimensién comunicacional (educacién para la transformacion social): busca que la
extensidon encuentre su propia esencia. Todo proyecto, practica o accidén extensionista debe
darse en términos de construccion mutua, didlogo e interaccion entre las personas
participantes. Implica la suma de esfuerzos para la reflexién critica, al considerar a cada
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participante como una persona sujeta de transformarse y provocar la transformacion
(Menéndez, 2017).

La extension universitaria es la que condensa y expresa los distintos modos en los que la
universidad organiza y expresa su compromiso con los procesos sociales, culturales, econémicos y
politicos del contexto (Cano, 2014, citado por CLACSO, 2021).

Desde el concepto propio de extensién universitaria en la Universidad Castro Carazo, que
se refiere al conjunto de acciones para la transformacion de la realidad, se amplia la cosmovisién y
se trasciende la vision social, cultural y productiva de la extensidén universitaria hacia una nueva
visiébn mas amplia que también incluya una transformacion basada en la ética planetaria y que
impacte de una manera recursiva en el desarrollo de la conciencia del estudiantado y de toda la
comunidad universitaria.

La Extensidon Universitaria desde el Modelo Ecoformativo

El construccionismo que promueve nuestro modelo educativo, en el que el estudiantado se
involucra en la construccién del aprendizaje y el desarrollo de los valores de la solidaridad y la
inclusion, manifestados en el marco filoséfico institucional, son la base que fundamenta el concepto
de extension universitaria que se esta desarrollando en nuestro centro de estudios. La Extensién en
la Universidad Castro Carazo parte de la concepcién de la extension critica, relacionada con la
educacion emancipatoria, liberadora y transformadora, planteada por Paulo Freire (1973).

Desde nuestro Modelo Ecoformativo consideramos que a través de la extension
universitaria se forman personas que desarrollan los saberes propios para la empatia interna, con
la sociedad y con el ambiente, de manera que las personas que se egresen de nuestra institucién se
caractericen por tener una gran conciencia planetaria.

Acorde con nuestra perspectiva, la extensidn universitaria es parte esencial de la formacion
de la poblaciéon estudiantil, porque transforma a la persona discente al elevar la conciencia interna,
social y ambiental. A nivel interno, la persona desarrolla saberes y valores que le permiten tener
una relacién empdtica con su propio ser. A nivel social, la persona aprendiente es capaz de empatizar
con diversos grupos, organizaciones y la sociedad en general, para percibir, reconocer y explicitar
las necesidades existentes, de manera que desde su propio espacio y colaborativamente pueda
desarrollar, ejecutar y evaluar acciones que resuelvan las problematicas sociales detectadas. A nivel
ambiental, es capaz de transformar su propio medio y tener conciencia de que el planeta es nuestra
residencia comun y que se debe actuar de una manera coherente protegiendo, cuidando,
preservando y mejorando el contexto.

La extension critica en la que se basa nuestro modelo extensionista, plantea los procesos de
reflexién y accidn para la transformacién social y contextual, tan esenciales en la formacion de las
personas aprendientes. El concepto de extensidn critica, se refiere a un conjunto de acciones de
reflexién y accidn, dirigidas a las personas y su entorno, a través de una praxis transformadora de la



UNIVERSIDAD

CASTRO

. ‘s . - CARAZO ..
Politica de Extensidon Universitaria

realidad. Esta perspectiva nos permite comprender que la extension universitaria tiene implicita una
transformacidn personal, social y del entorno.

De la misma forma, se puede entender la extension universitaria como una practica social
indispensable e intencionada, que se constituye en un conjunto de acciones conscientes dirigidas a
transformar las circunstancias a través de la transformacion de las personas involucradas y del
contexto en el que se desenvuelven. Este acercamiento conceptual a la extension universitaria la
concibe como una practica (implica necesariamente la praxis) consciente y con claras intenciones
para la transformacién de las personas y el ambiente, por lo que se entiende que se parte de una
transformacion personal, para llegar a una transformacion social que impacte el entorno.

Claramente los fines de la extension universitaria implican brindar una formacion
complementaria a la académica, de manera que la persona estudiante desarrolle los saberes y
valores necesarios para transformarse y transformar a la sociedad y el ambiente. Asi, los fines de la
extension critica en la que basamos nuestro modelo extensionista se centran en establecer procesos
integrales que rompen con la visién de la persona alejada de una practica profesional, sin
compromiso social y forman a personas profesionales solidarias y comprometidas con los procesos
de transformacién de la realidad circundante. Esta visién también desea contribuir a los procesos
de autonomia de las poblaciones y entornos mas vulnerables.

La extensidon universitaria, desde la mirada de la extensidn critica, tiene una verdadera
vocacion transformadora, siendo fundamental el vinculo que se establece entre la persona
extensionista, cuyo rol debe ser enteramente democratico y la persona accionista, en una relacién
horizontal para alcanzar niveles profundos y criticos de comprensiéon de la realidad para su
transformacion. Con nuestro modelo extensionista no solo se transforma la persona, sino que
también la institucién educativa, que forma seres humanos con una gran conciencia planetaria, lo
gue nos lleva a identificarnos como una instituciéon educativa que busca formar personas con un
perfil ecoformativo, a través del cual se eleva la conciencia planetaria.

Las actividades extensionistas que propone la universidad como parte de la formacion
estudiantil estan en sintonia con la concepcién investigativa de nuestra Universidad, basada en Ila
Investigacion-Accidn-Participativa (IAP), cuyo fin es la educacion transformadora y liberadora.

Esta nueva perspectiva extensionista liga a la universidad y al movimiento estudiantil en la
transformacion personal, comprometida y solidaria que debe surgir para transformar la realidad de
las poblaciones menos favorecidas, con el fin de que puedan movilizarse socialmente hacia un
mayor desarrollo y transformar el entorno en el que vivimos (Cano, 2017; Méndez, 2022).

La Universidad Castro Carazo contribuye politica y culturalmente a la transformacion
personal, social y ambiental a través de la realizacién de los proyectos de extension, que buscan
inicialmente la transformacidon de las personas para que luego estas puedan transformar la
sociedad. Nuestra perspectiva extensionista se dirige a la colaboracién con los procesos de
transformacion y emancipacion social.
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En este proceso, desde la extensidn universitaria que se realiza en la Universidad Castro
Carazo, las personas extensionistas y actoras entran en una relacién dialdgica y parten del abordaje
de un objeto de conocimiento, para lograr el desarrollo de una propuesta transformadora, en la que
se dé una participacion activa, auténoma y solidaria para el desarrollo de la sociedad.

Dimensidn epistemoldgica

Desde nuestro modelo educativo, se plantea la base construccionista del aprendizaje desde
la cual la persona discente participa activamente en la construccidon de su propio proceso de
aprendizaje.

Epistemoldgicamente, la extension universitaria basada en el modelo ecoformativo forma a
la persona que aprende para vivir conscientemente una experiencia transformadora a nivel
individual, social y ambiental. Quien aprende se transforma a si mismo y desarrolla sus valores,
concepciones y creencias al tener una experiencia situada en un contexto real, en el que se
sensibiliza y se identifica con las poblaciones particulares que tienen determinadas necesidades para
ejecutar un conjunto de acciones que buscan transformar el entorno social y ambiental. La persona
construye su propio proceso de aprendizaje, asi se transforma y a la vez transforma la realidad social
y ambiental.

La concepcidén epistemoldgica de la extensidn critica esta vinculada al concepto de
educacion popular y de investigacién-accién participativa, en el que las personas estudiantes se
involucran en su proceso de aprendizaje para transformar su propia realidad y la de su contexto
(Tomassino y Cano, 2016a).

Dimensién axiolégica

Cada universidad debe plantear la dimensién axioldgica de su concepcion de extension
universitaria, de acuerdo con su marco filoséfico que la acompafia (Mena, Monge y Chavarria, 2021).
Asi, desde el propdsito, la visidn y misidn universitaria nuestra, la inclusién y la solidaridad se
constituyen en un estandarte que debe guiar las acciones educativas que se realizan en los contextos
de aprendizaje, para transformar a la poblacién estudiantil, al contexto social y al entorno.

Nuestra concepcidn extensionista remite a una persona con una alta sensibilidad personal,
social y ambiental, unida a una vision inclusiva y solidaria que busca transformar la realidad de las
personas menos favorecidas y del ambiente que nos rodea. Asi, desde nuestro modelo educativo se
refuerzan los valores de la solidaridad y la inclusidn a través la ecoformacion, relacionados con el
compromiso ecoldgico (ecologia interna, social y ambiental) para la transformacidn, desde una ética
planetaria.

10
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Dimensién metodoldgica

Nuestro modelo extensionista tiene como fin la transformacion individual, social y
ambiental. Desde esta perspectiva, se establece una relacién dialdgica, empatica, horizontal,
inclusiva y solidaria entre las personas extensionistas y las personas beneficiarias, dentro de un
contexto determinado, de manera que realicen en forma conjunta, la planificacién, ejecucién y
evaluacion de las acciones que permitiran transformar la realidad personal, social y ambiental, a
través de un proceso de reflexién y accién continuos. Esto implica que las personas beneficiarias
forman parte activa y se comprometen con sus procesos de su emancipacion y transformacién
personal y social, para luego transformar la realidad que les circunda.

La Extension Universitaria y la formacion del estudiantado

La Extensidon Universitaria desde una mirada de la extensién critica pone énfasis en la
formaciéon estudiantil para el desarrollo de los saberes y de los valores personales, sociales y
ambientales, a través de proyectos que buscan la solucién de problemas, de una manera activa,
justa, comprometida, critica y transformadora (Monge, 2022).

La extensién critica busca un acercamiento de la poblacidon estudiantil con la realidad
circundante, a través de prdcticas educativas mas criticas, pertinentes y transformadoras. Esto
propiciard que cada estudiante desarrolle la conciencia de las problematicas personales, sociales y
ambientales existentes y se enfoque en el planteamiento de posibles soluciones transformadoras,
a través de la planificacién, ejecucidn y evaluacién de proyectos que solventen las necesidades
existentes.

Politica de Extension Universitaria

Propdsito

Implementar y evaluar propuestas educativas que reflejen la misidn social de la Universidad, a
través de acciones de extension dirigidas a la emancipacion y transformacién personal, social y
ambiental.

Alcance

Esta politica aplica a las acciones de extensidn realizadas en la Universidad para la formacion
del estudiantado. Dichas acciones tienen como fin la emancipacién y transformacién de las personas
involucradas (extensionistas y personas beneficiarias) para lograr la transformacién personal, social

11
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y ambiental, a través de una relacién dialdgica, empatica, horizontal, inclusiva y solidaria establecida
entre las partes involucradas.

Las acciones de extensidon que se realicen estaran dirigidas a los distintos proyectos que
reflejen las necesidades sociales y ambientales presentes en la sociedad y a las poblaciones
beneficiarias mas vulnerables. A su vez, serdn parte de la formacién académica de la poblacidon
estudiantil y responderdn al perfil de la persona graduada, establecido en el modelo educativo, en
el que se indica que quien se gradua de la Universidad Castro Carazo es una persona ecoldgica y
socialmente responsable, poseedora de una ética propia de su disciplina y de una ética personal
planetaria y solidaria, respetuosa con la diversidad humana, cultural, biolégica y disciplinaria
(Badilla, 2018).

Todas las actividades que realice el estudiantado como parte de la extensidn universitaria
estaran reguladas por la normativa institucional.

Objetivo general

Desarrollar procesos de reflexién y accion en el estudiantado para la emancipacion y transformacion
personal, social y ambiental.

Obijetivos especificos

1. Integrar los procesos de docencia, investigacién y extension como parte esencial de la
formacioén académica estudiantil.

2. Ejecutar propuestas de extensién universitaria para la emancipacion y transformacién de
cada persona, de las poblaciones menos favorecidas y del cuidado del planeta.

3. Fortalecer la participacién estudiantil de todas las sedes de la Universidad y de las personas
egresadas en diferentes proyectos de extensidn universitaria, tales como: voluntariado,
proyectos estudiantiles (apoyo entre pares, proyectos ambientales, apoyo educativo a
estudiantes de instituciones escolares y colegiales), proyectos de equidad de género,
proyectos de empleabilidad para la poblacién desempleada y otros.

4. Desarrollar en el estudiantado actitudes relacionadas con la conciencia interna, social y
ecoldgica, la solidaridad y la inclusién social para la transformacion de la realidad.

5. Promover las alianzas entre personas, grupos, instituciones u organizaciones con una vision
afin a la de la Universidad con respecto a la extensidn critica, para realizar acciones
conjuntas dirigidas a la emancipacidn y transformacion personal, social y ambiental.

6. Generar espacios de promocion de la vida universitaria, para la transformacion de la
realidad personal, social y ambiental.

12
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Definicion de términos

Actividades de extension

Se refieren a las acciones de difusidn, sociales, culturales, de intervencién comunitaria o
ambientales que surgen a partir de las necesidades del entorno. Pueden referirse a practicas de un
curso o formar parte de un proyecto o programa de extension universitaria (ULUE, 2015).

Dialogica(o)

Que propicia la posibilidad de discusidon y construccién conjunta. Relacion de respeto e interactiva.
Realidad dialogal que tiende al intercambio de ideas entre las personas de la comunidad educativa
y las externas a ella (ULUE, 2015).

Extension universitaria

El concepto de extensién universitaria se basa en la concepcién de la extensidn critica, que
se refiere a un conjunto de acciones de reflexion y accidn, dirigidas a las personas y su entorno, a
través de una praxis transformadora de la realidad (Medina y Tomassino, 2018). De esta forma, se
puede entender la extension universitaria como una prdctica social necesaria e intencionada, que
se constituye en un conjunto de acciones conscientes dirigidas a transformar las circunstancias a
través de la transformacion de las personas involucradas y del entorno. (Barrientos y Ryan, 2018;
Tommasino y Cano, 2016a).

Lineas de extensidn universitaria

Las lineas de extension estan constituidas por los ejes de accion derivados del modelo educativo
que se utilizan para organizar, planificar y construir, en forma prospectiva el desarrollo de la
extension universitaria para la emancipacion y transformacidn personal, social y ambiental.

Programa de extension

Forma organizativa asumida por la instancia que gestiona la Extensién Universitaria y que facilita el
orden, planificacidn, ejecucién y evaluacion del trabajo extensionista universitario (ULUE, 2015).

Proyectos de extension

13



UNIVERSIDAD

CASTRO

. ‘s . - CARAZO ..
Politica de Extensidon Universitaria

Se refieren al conjunto de estrategias extensionistas intencionadas, llevadas a cabo por un
equipo interdisciplinario que interviene en el campo o contexto particular en el que se presenta la
necesidad, o bien, con la persona o grupo de personas que requieren de una transformacién. Su
planificacién contiene una serie de acciones participativas interrelacionadas, organizadas por la
Universidad en conjunto con las personas beneficiarias, quienes tendrdn un proceso
transformacional mediante la participacion sostenida en las actividades que se ejecuten.

Estos proyectos tendran objetivos, plazos, estrategias y recursos definidos para su ejecucion
y seran evaluados periédicamente para evaluar su impacto personal, social y ambiental.

Los proyectos de extensidon se pueden articular con organizaciones o instituciones que
hagan la vez de un aliado estratégico que se compromete en la consecucién de las metas
(Tommasino y Cano, 2016a).

Trabajo Comunal Universitario

Si bien en Costa Rica se define el Trabajo Comunal Universitario como una actividad de
accidn social que vincula a grupos y comunidades vulnerables con la poblacién estudiantil y que a la
vez es un requisito de graduacioén, desde nuestro modelo educativo se concibe como un proyecto
de extensidn universitaria que es parte esencial en la formacién de la persona profesional, porque
le permite transformarse como ser humano a través de las acciones que desarrolla y transformar a
la sociedad y al ambiente.

El Trabajo Comunal Universitario en la Universidad Castro Carazo se convierte en un proceso
de aprendizaje a través de la reflexidén y accidn, en el que la persona experimenta una articulacién
armoniosa entre el conocimiento y la préctica, elevando su nivel de conciencia al servir a las demas
personas y al planeta que compartimos.

El Trabajo Comunal Universitario tiene como objetivo complementar la formacion
disciplinar del estudiantado con oportunidades aprendizaje que les ayuden a elevar la conciencia
interna, social y ambiental y los valores de la solidaridad y la inclusién.

Lineamientos generales

1. Laextensidn en la Universidad Castro Carazo se comprende como el conjunto de acciones
de reflexiéon y accidn, dirigidas a las personas y su entorno, a través de una praxis
transformadora de la realidad. Se constituye en una practica social necesaria e
intencionada, que parte de en un conjunto de acciones conscientes dirigidas a transformar
las circunstancias a través de la transformacion de las personas involucradas y del entorno.

2. La Universidad Castro Carazo se compromete a transformar a las personas, a la sociedad y
al entorno a través de las acciones de extensién universitaria.
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10.

11.

12.

La docencia, la investigacién y la extensidon universitaria son parte fundamental del
quehacer educativo de la Universidad Castro Carazo.

La extension universitaria se llevard a cabo a través de proyectos y programas de extension,
el Trabajo Comunal Universitario o a través de las practicas de los cursos.

El Trabajo Comunal Universitario es un proceso de aprendizaje a través de la reflexion y
accion, en el que la persona experimenta una articulacién armoniosa entre el conocimiento
y la practica, elevando su nivel de conciencia al servir a las demds personas y al planeta que
compartimos.

La extension universitaria promueve el desarrollo de los valores de solidaridad e inclusion
en todas las acciones que la poblacién estudiantil realiza.

La extension universitaria complementa la visién disciplinar y amplia la cosmovisién de la
persona estudiante hacia una ética planetaria.

Las lineas de extensidn universitaria surgen del modelo educativo y se constituyen en los
ejes de accion para la transformacion personal, social y ambiental.

La ejecucién de la extensién universitaria se puede llevar a cabo a través de proyectos y
programas de extension, o bien, a través de las practicas de los cursos.

Los proyectos de extensién deberan ser inscritos ante la Vicerrectoria de Bienestar
Estudiantil y Extensién Universitaria, instancia que brindard apoyo y seguimiento en la
ejecucion de los mismos.

Para desarrollar proyectos de extensién universitaria enfocados en el estudiantado de una
carrera especifica, la Direccién de Carrera, el profesorado y una representacion estudiantil
deberan definir el proyecto de extension y su alcance.

Todos los proyectos de extension deberan ser inscritos y aprobados por la Vicerrectoria de
Bienestar Estudiantil y Extensién Universitaria.

Lineas de extensidn

La extensidn universitaria se realizara a través de las siguientes lineas de extension:

1.

Trabajo Comunal Universitario (TCU): El Trabajo Comunal Universitario se convierte en un
proceso de aprendizaje a través de la reflexidn y accidon, en el que la persona experimenta
una articulacion armoniosa entre el conocimiento y la practica, elevando su nivel de
conciencia al servir a las demds personas y al planeta que compartimos. Tiene como objetivo
complementar la formacidn disciplinar del estudiantado con oportunidades aprendizaje que
les ayuden a elevar la conciencia interna, social y ambiental a través de los valores de la
solidaridad y la inclusion.

Voluntariado: funcion social de la universidad que busca el desarrollo de acciones
orientadas a la reflexion y accién para resolver diferentes problematicas sociales y
ambientales del entorno.

Proyectos estudiantiles: se constituyen en un conjunto de estrategias intencionadas de
extension para la transformacion social y ambiental, en la que la poblacién estudiantil se
autogestiona y trabaja colaborativamente en la propuesta de diversas soluciones. Entre
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ellos se puede citar el apoyo académico entre pares, la participacidn activa en asociaciones
estudiantiles y otros.

4. Vinculacién empresarial: a través de las diferentes acciones que se desarrollan en este
proyecto de extension, se establecen alianzas con diversas organizaciones para gestionar
en forma conjunta proyectos dirigidos a la transformaciéon y movilidad social.

5. Producciéon académica: por medio de procesos de reflexion y accién, la poblacion
comunidad educativa vincula la investigacion, la docencia y la extensidén para proponer
soluciones innovadoras para transformar a la sociedad y el ambiente, las cuales se plantean
a través de diversas publicaciones.

6. Centro para el Desarrollo de la Educacion Media (CEDEM): la Universidad Castro Carazo
ofrece una oportunidad de aprendizaje Unica, dirigida a la poblacién que no ha finalizado la
Educacién Media y que ha sido expulsada del sistema educativo formal, a través de una
formacion académica personalizada para concluir los estudios de Il ciclo y Bachillerato por
Madurez.

7. Proyectos de Bienestar: la Universidad Castro Carazo ejecuta diversos proyectos de
bienestar dirigidos a la comunidad educativa y extensivos a la poblacién general para el
bienestar fisico y emocional. Entre ellos se pueden citar: charlas y talleres sobre diversas
tematicas, clases de ejercicio fisico, talleres artisticos y recreativos y otros.

8. Proyectos para la Inclusion Educativa: se realizan diversos proyectos para la inclusién
educativa que van desde los apoyos educativos para las personas que los requieren hasta
proyectos dirigidos a la equidad de género.
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