
ASOCIACIÓN GERONTOLOGICA DE CURRIDABAT

HOGAR DE ADULTO MAYOR Y CENTRO DIURNO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover un mejor aprovechamiento del tiempo incentivando al adulto 

mayor con actividades gratificantes y de buen estímulo para la comunidad 

del centro. 

Crear actividades para el sano esparcimiento del adulto mayor en un 

ambiente confortable para ellos

Efectuar tareas dentro del centro que les genere una mejor calidad de vida

Animar ala realización de las actividades para los adultos mayores del centro 

gerontológico para su distracción y enriquecimiento emocional 

Fomentar que por medio de las actividades podamos crear un ambiente 

óptimo para la satisfacción de cada adulto mayor del centro promoviendo la 

lectura y los ejercicios mentales como fuente de conocimiento y energía

Contacto en la organización:

Carolina Carvajal Saborío

Tel:22720511

Dirección:

800 mts este de la iglesia de 

curridabat y 100mts sur

Ofrecer semanalmente un servicio de calidad a todas las 

personas adultas mayores de nuestra institución, siguiendo la 

normativa de ley integral para la persona adulta mayor.

OBJETIVO GENERAL

LOGROS

Se logran plenamente los 

objetivos ya que con ayuda 

de los miembros del personal 

del centro se logran crear 

actividades que les genere 

una mejor calidad de vida a 

los adultos y los mantenga 

ocupados y en un 

enriquecimiento constante.

Se logro crear conciencia de la 

importancia en la comunidad de 

adultos mayores mas felices 

son una certeza para una 

sociedad cada vez mas 

convulsa

Realizado por: Pablo Rodríguez Artavia


